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VOEDSEL
SYIANY

LEKKER DICHTBI)

Kies voor seizoensgroenten
van boeren uit je buurt.

Koop je voeding in de korte
keten. Dat kan via zelfpluk
of abonnement.

Sluit je aan bij een CSA-
boerderij, een voedselteam,
een buurderij,...

SYIANY

IEDEREEN EET MEE

+ Kies voor fairtradeproducten

uit het Zuiden (banaan,
suiker, koffie, chocola, ...).

Engageer je voor een
vereniging die werkt
rond agro-ecologie.

VOEDSEL
SYIANY

BLIJFT DUREN

& Eet minder maar beter vlees:

diervriendelijk en biologisch
geproduceerd.

¢ Gain de voedingswinkel

op zoek naar het biolabel.

VOEDSEL
SYIANY

DAT PROEF JE

+ Verspil zo weinig mogelijk

voedsel en leer creatief
koken met restjes.

+ Begin zelf een
ecologische moestuin.
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WAT IS WAT IS
VOEDSEL AGRO-
ANDERS? ECOLOGIE?

Voedsel Anders

LEES MEER OP:

www.voedsel-anders.be
€@ ©@voedselAndersViaanderen

€ @voedselAndersVL .

is een groeiende beweging Agro-ecologie betekent voedsel <3’

van organisaties en burgers produceren en consumeren op een GRO

die willen ijveren voor een manier die echt duurzaam is: -
agro-ecologische landbouw » Lokaal en in samenwerking ECO LOG I E')
en voedselproductie. met de natuur. 4

Met de steun van Vlaanderen

7\ \ DEPARTEMENT
(& OMGEVING

» Met respect voor de autonomie
en de kennis van de boeren.

DAT DOE JE ZQ!




